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Hoe werkt 
Nature’s Pride aan 
de verduurzaming 
van ons 
voedselsysteem? 

Stefanie 
Vermaesen 

Nature's Pride 

 
Bij Nature’s Pride laten we graag iedereen genieten, vandaag en morgen. Dat doen we 
door de lekkerste exotische groenten en fruit te leveren, wereldwijd geteeld door onze 
betrokken telers.  
Tegelijk bewegen we de voedselketen naar een eerlijkere en duurzamere keten, voor en 
samen met mens en natuur. Wij zijn dé vooruitstrevende partner die je meeneemt en 
inspireert op deze reis naar een betere wereld. Zo kunnen we samen, met een goed 
gevoel, oprecht genieten van onze wereldse smaken.  
  
Hoe we dat doen? Dat vertellen we je heel graag op 8 maart! 
 

“Ik heb het nog 
nooit gedaan, 
maar ik denk dat 
ik het wel kan” 

Helma Vermuë Melkveehoudster en 
Voorzitter Vrouw en 
bedrijf (LTO-Noord en 
LTO NL) 

 
Ik ga graag met jou in gesprek over vrouwelijk leiderschap.  
Zijn er struggles en hoe (h)erkennen we die? Hoe zorgen we dat de potentie van vrouwen 
in de agrarische sector beter benut wordt? En wat betekend dat dan in de transitie waar 
we met onze sector voor staan? Kortom genoeg onderwerpen om met elkaar te sparren. 
Ik zie je graag op 8 maart! 

Data en 
v(ert)rouwen 

Hanneke 
Burggraaff 

JoinData 

 
Iedereen heeft het over data, maar wat betekent het werken met data en waarom is 
vertrouwen zo belangrijk als het gaat om het delen van data? Boeren en organisaties 
kunnen data delen en data gebruiken, dat biedt kansen! Maar hoe zorgen we er met 
elkaar voor dat dat veilig en transparant gebeurt en wat is ervoor nodig om iedereen de 
kans te bieden om gebruik te maken van de mogelijkheden die data bieden? Welke rol 
spelen data en v(ert)rouwen bijvoorbeeld in het thema ‘onbeperkt leefbaar’? Ik kijk ernaar 
uit hier samen met jullie dieper op in te duiken. 



 

 

Verklein de kloof Esther de Snoo hoofdredacteur van 
Nieuwe Oogst 

 
Boeren en burgers voelen een grote afstand tot elkaar, maar vooral ook tot de politiek. 
Dat blijkt uit onderzoek van Nieuwe Oogst en het Algemeen Dagblad onder bijna 
tweeduizend mensen. Meer dan de helft van de burgers en meer dan 70 procent van de 
boeren vinden het verkleinen van de kloof een belangrijk thema voor de Provinciale 
Statenverkiezingen op 15 maart. Wat kunnen we zelf doen om de afstand tot elkaar te 
verkleinen en uit de polarisatie te komen? 

Van vangrail naar 
voederhaag 

Johanneke 
Woudstra 

Boeren met bomen  

 
Wil je meer weten over de toepassing van (voeder)hagen en beplanting op je erf? 
Johanneke Woudstra vertelt je in deze workshop over haar eigen ervaringen met 
erfbeplanting op het erf van Woudstra’s pleats. Ze laat zien dat beplanting verschillende 
functies en voordelen kan hebben, o.a in combinatie met melkvee. 

Netwerk Voedsel 
en vrouwen 

Kim Hahn en 
Frederike 
Praasterink 

Aanjagers netwerk 
voedsel en vrouwen 

 
Verken mee of een gezamenlijke transitie agenda een verbindende factor kan zijn voor het 
bestaande en nieuw te mobiliseren vrouwennetwerk . Deze workshop richt zich 
vervolgens op het verkennen hoe over zo’n vrouwennetwerk wordt gedacht en hoe dit 
invulling kan geven. Gaat het om het vrouwennetwerk (dat verschillende doelen kan 
dienen) of juist om de transitie agenda (waar we alle genders met feminiene energie bij 
nodig hebben)? Wat bedoelen we dan met die transitie? En welke directe activiteiten zijn 
nodig voor dit vrouwennetwerk en de eventuele invulling van de transitie agenda? Wij 
horen graag wat jij nodig hebt en hoe jij bij zou willen dragen aan dit netwerk. 

 Nadine 
Stemerdrink-
Bongen 

 

 



 

 

Ik ben Nadine, een nuchtere, open, gevoelige, ondernemende en actieve boerin. Ik schrijf 
persoonlijke blogs en vlogs op Instagram over mijn leven als boerin. Daarnaast heb ik een 
online cursus gemaakt voor boeren en boerinnen; Agrimindsetcursus. 
Ik ben een praktische vrouw en al 15 jaar werkzaam in een mannenwereld. Tijdens de 
workshop staan we stil bij twee thema’s: 1. Vrouw zijn in een mannenwereld. 2. Privé en 
werk in balans, zodat jij jouw ideale leven kunt leven. Het lijkt mij leuk om je te leren 
kennen en samen open het gesprek aan te gaan om vervolgens allemaal met een actieplan 
naar huis te gaan. 
 

sprekers 
 

Moderator/ 
gastvrouw 

Heleen Lansink De Melktapperij 

 
Rol van vrouwen in 
transitie van 
landbouw- en 
voedselsysteem 

Jan Rotmans Drift-Erasmus 
Universiteit 

  

 
Jan Rotmans neemt ons mee in hoe hij kijkt met zijn kennis over transities, wat de rol van 
de vrouw en het netwerk van vrouwen kan zijn in de transitie opgaven voor landbouw en 
voedsel. 
 

Hoe kan 
technologie je 
helpen bij 
gedragsveranderin
g? 

Chantal 
Linders 

CEO Green Habit  

Hoe richt je je omgeving zodanig in, zodat je steun voelt bij gedragsverandering?  
En hoe maak je ongezond gedrag onaantrekkelijk? 
Chantal Linders neemt je mee en vertelt hoe technologie je hierbij kan helpen. 

Community 
Voedsel en 
vrouwen, the next 
step! 

Frederike 
Praasterink 

Netwerk Voedsel en 
vrouwen 

 
Welke directe activiteiten zijn nodig voor dit vrouwennetwerk en de eventuele invulling 
van de transitie agenda?  
Op interactieve wijze wordt invulling gegeven aan dit na het event kan worden, hierbij 
worden de uitkomsten van de workshop gebruikt. 

 
 


